9. Popis 7 fazi obnovy podminek plvodni biologické funkce podsystémdi ( bunék),
systémul (organt) a celého nase BYTI v trojnosti téla, citt a mysli ( nadsystému).

Jiz z této Uvahy nam vyplyva, ze potfebujeme pecovat zapadni, vychodni i celostni
medicinou.

HW west medicine
SW east medicine

MAN holistic medicine

Ve vSech 3 oblastech mediciny umime definovat a méfit proharmonickeé toky, ale i
disharmonické bloky.

Dlouhodobé bloky kumulované narusuji nase nejen biologické struktury a dynamiku akci
a reakci kazdé urovné BYTI.

M@Zeme definovat 7 zakladnich fazi pro obnovu podminek na kazdé této trovni BYTI
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Vytvoreni podminek pro maximalni uvolnéni komunikace na vSech 3 fidicich,
regulacnich systémech ( napft. pro nervovy, hormonalni a imunitni systém dle zapadni
mediciny),

dalSi fazi je dodani spravného stavebniho materialu, pak
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nasleduje zajisténi dostatecné pracovni sily a




v neposledni fadé se to vSechno odehrava v ur¢itém prostredi. Posledni fazi je vytvareni
podminek v téle jako celku. Jsme z nejvétsiho procenta vodou.

Nyni zde uvedu jen pfiklad zapadni mediciny. Pfiklady z vychodni a celostni mediciny
najdete na www.vitalityflows.com.



http://www.vitalityflows.com/

