Beispiele der Messungen von verschiedenen Krankheiten auf KARDiIVAR/VARICARD -
Messung der Kommunikation zwischen dem sympathischen und parasympathischen
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Vegetative Hombostase TP (Totale Leistung), Ms® 1466 | 1000 - 2000 Hz
MNormal vegetative Gleichgewicht ‘ 0 Zusammenfassung 128
— - = 12
AMtivitét der sympathisches kardiovaskulires Zentrum Sie weisen einen guten funktionalen Zustand auf Die Regulationssysteme o
Gemaltigtes Erhohung der Aktivitat des vaskul. arbeiten normal. Der Organismus bewiltigt die Strefisituationen optimal.
Zentrums 1 Ihnen wird empfohlen, diesen normalen Zustand der Regulation durch das 8o
Einhalten des richtigen Verhalinisses zvischen den Arbeitsbelastungen 64
Steuer alisierung und der Erholung, die verninftige Ernahrung, die systematischen 48
. . sportichen Aktivititen und dem regelméRigen Schiaf aufrechtzuerhalten 2
Gemaligtes Senkung der Akttt des A sowie Ihren funktionalen Zustand Nach moglichkeit einmal pro Jahr P
Regulationszentral ebenen kentroliersn zu lassen.
1
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gesunden Korper

Adimek Pavel MNr. 203 EKG (I Ableitung) % Histogramm
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Mormal vegetative Gleichgewicht [o Zusammentassung
Aktivitat der sympathisches kardiovaskuldres Zentrum Ihr i Zustand wird durch das optimale Niveau der Regulation
MNormal Aktivitat des vaskul. Zentrums [o physiclogischer Funktionen charakterisiert. Der Organismus bewiltigt den
hnet lhnen wird empfohien, dieses optimale Niveau durch
Steuer alisierung die Befolgung des Tagesregimes, die verninftige Ernahrung, die
Hochaktivitat des Regulationszentral ebenen 1 systematischen sportlichen Aktivititen und die Regulierung der
Ar aufrechizuerhalten sowie die Kontrolle Inres
funktionalen Zustandes Nach maglichke?t einmal pro Jahr durchzufihren
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Entziindung
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Gemaligtes Vorherrschen des sympathischen ‘ 1 Zusammenfassung
Hervensystems Sie weisen einen guten funktionalen Zustand auf. Die Regulationssysteme
Aktivitst der sympathisches kardiovaskuldres Zentrum arbeiten normal. Der Organismus bewiltigt die Strefisituationen optimal.
p Ihnen wird empfohlen, diesen normalen Zustand der Regulation durch das
Normal Aktivitat des vaskul Zentrums ‘ o Einhatten des richtigen Verhalnisses rwischen den Arbeitsbelastungen
Steuerungszentralisierung und der Erholung, die vernunftige Emahrung, dis systematischen
- sportiichen Aktivitaten und dem regelmafigen Schiaf aufrechtzusrhalten
Hochaktivitat des Regulationszentral ebenen 1 sowie lhren funktionalen Zustand Nach maglichkett einmal pro Jahr
kontrolieren zu lassen. s
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grol’e Rhythmusstérungen - ein Problem mit dem Herzen - Reduktions-Parameter TP 0.00
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Gemalkigtes Vorherrschen des sympathischen ‘ 1 Zusammenfassung 128
112
Nervensystems Zur Zeit haben Sie einen gutsn funktionalen Zustand. Die -
AMtivitit der sympathisches kardiovaskulires Zentrum Regulationssysteme arbeiten jedoch mit einer gewissen Anstrengung. Als Y
- Antwort auf jegliche Streffaktoren entwickett sich die funktionale
Normal Aktivitat des vaskul. Zentrums 0 Anstrengunag, die Sie noch ausreichend srfolgreich bewiltigen kbnnen 84
Steuerungszentralisierung Um den guten Zustand bei. , wird Ilhnen emp . 48
—'_Nurma\ Akiivitat des Regulationszentral sbenen 0 die psychiseh emotionalen Belastungen zu senken, das Ermahrungsregime -
zu normalisieren und eine erhéhte Aufmerksamkeit der Schiafregulierung P
zu schenken. Die Einhattung des richtigen Verhaltnisses zwischen Der s
arbeitsbelastung, der erholung und den systematischen sportiichen ]

Aldivititen sind notwendig. Bemiihen Sie sich, die bei lhnen vorhandenen

Risikofaktoren zu beseitigen oder das Niveau deren Einwirkung zu ULF VLF LF HE
verringern und danach eine wiederholte untersuchung durchzulaufen.

Seratung mit einem Kardiologen empfohlen (Arrythmien > 43) 00078 00156 00313 00625 0125 025 050 Hz




13-Jahrige, Kopfschmerzen, Unruhe

Histogramm
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parasympathischen Nervensystems Inr Zustand wird durch die erhahte Aktivitat der Regulationssysteme %
Aktivitdt der sympathisches kardiovaskuldres Zentrum gekennzeichnet. Dies deutet auf die Senkung funktionaler Reserven des &0
- Organismusses hin. Der Drganismus reagiert aktiv auf alle Strefifaktoren
Normal Akthitat des vaskul Zentrums ‘ 0 Innen wird empfohlen, erhahte Aufmerksamkeit lhrer Gesundhett zu 54
Steuerungszentralisierung schenken und die Risikofaktoren, selche wie erhdhte psychisch 43
Gemaltigtes Senkung der Aktivitat des °  Schiafstorungen, Storungen des 32
El Ernahrungsregimes usw., zu beseitigen. Die Regulisrung der 5
Regulationszentral ebenen Arbeitsbelastungen und die systematischen sportichen Aktivitaten sind
erforderiich. Bemihen Sie sich, mehr Zeit im Freien zu verbringen. Suchen 1_28

Sie und haben Sie Spaf. Sie miften sich gut erholen. Danach lassen Sie

sich wiederholt untersuchen
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hoher Blutdruck, verringerte Aktivitat der Schilddriise, Bewusstseinsverlust, Ekzemen

Histogramm
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Gemaligtes Vorherrschen des sympathischen

Mervensystems ‘ 1
Aktivitat der sympathisches kardiovaskulires Zentrum
MNormal Aktivitat des vaskul. Zentrums
Steuerungszentralisierung
Ausgepragte Erhéhung der Aktivitat des ‘ 2

Regulationszentral ebenen

Zusammenfassung

Ihr Zustand wird durch die erhdhte Aktivitdt der Regulationssysteme

gekennzeichnet Dies deutet auf die Senkung funktionaler Re:

serven des

Organismusses hin. Der Organismus reagiert aktiv auf alle Strefifaktoren

Ihnen wird empfohlen, erhidhte Aufmerksamkeit lhrer Gesund

heit zu

schenken und die Risikefaktoren, solche wie erhohte psychisch

B , Schlafstrungen, Storungen des
Erndhrungsregimes usw., zu bessitigen. Die Regulierung der

Arbeitsbelastungen und die systematischen sportlichen Aktivitdten sind
erforderlich. Bemiihen Sie sich, mehr Zeit im Freien zu verbringen. Suchen
Sie und haben Sie Spafl. Sie mii3ten sich gut erholen. Danach lassen Sie

sich wiederholt untersuchen.
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18 Jahr - Schlaflosigkeit, Albtraume
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Ausgepragteg Vorherrschen des ‘ 2 Zusammenfassung i;i
parasympathischen Nervensystems Ihr Zustand wird durch die iberanstrangung der Regulationsmechanismen o
Aklivitét der sympathisches kardiovaskulires Zentrum gekennzeichnet. Dies bedeutst, dalk es fir Sie notwendig ist, eine hohe 120
. " - Aufmerksamkeit Ihrem Gesundheitszustand zu schenken, da die
Gemalligtes Erhdhung der Aktivitat des vaskul. ‘ 1 dauerhafte diberanstrengung der Regulationssysteme als Resultat des 128
Zentrums Stresses Zur entwicklung von krankheiten fahrt. hnen wird empfohlen, 95
Steusrungszentralisisrung die Untersuchung einige Wochen nach der Durchfiihrung von Malnahmen 64
p zur Normalisierung des Zustandes zu wiederholen. Die psychische
Gemaltigtes Senkung der Aktivitat des 1 Entlastung, die Beschrankung der Arbeitsbelastungen, die Organisation 2
Regulationszentral ebenen des richtigen Tagesregimes und der verninftigen Ernahrung sind
notwendig. Es wird empfohlen, bei Beschwerden Uber das schlschte 1
Befinden sich an einen Arzt zu wenden —ULF WLF LF HE.
T
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9 %
Datum und Uhrzeit der Untersuchung: 25.03.2010 13:10 ; ; H H a01- _
Alter 65.0 Geschlecht: mann_ i i T T 101 | K
Adresse: jl f.l - 804- i
Bewertung des funktionalen Zustandes * d e . spd- |
Uberanstrengung der Regulationsmechanismen | | ' ' and- |
Ihr funktionaler ie 2= 3= 4= a0d- 5 H
Zustand :
204- - 1
Physiologische 01~ - w: v
Norm N I I
040506070809101112131415186
Funktionah Pranosologische
g Zusténde . Streudiagramm
Pramorbide
Zustande 1M 2Mi 3Min 4 i 5Min. 1.6
15
‘ersagen der Hauptparameter des Herzrhythmusses 1.4
1.3
Adaptation Bezeichnung Wert Narm 12
[ Bandbreite funktionaler Zustande (Punkte) — Puls (HR}, SchLiMin 74 80-75 1.1
Zi _ Py rtung der Mittlere Quadratabweichung (SDNN), Ms 48.9 30-69 1.0
Zustdnde der Regulationssysteme ‘Varistionskoeffizient (CV), % 6.0 3-12 g :
Bewertung des Zustandes der Streflindex (Sl), Bezugseinheiten 96 70-150 0:7
Regulationssystemsakivitat Zentralisier (Ic), B 27.3% [09-20 06
RSA, B (6, 0) [6* 1-3 0.5
F Anzahl der Arrythmien (NAT), % 0.0 0-05 o4
Normakardie ‘0 Leistung HF, % 35% [20-39 04050607080910111213141516
R Leistung LF, % 795 [15-39
Mormal Herzrhythmusstabilitat ‘ 0 Leistung VLF, % 169 |15-39 LIES Spektralfunktion
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Ausgepragtes Vorherrschen des sympathischen 2
Nervensystems

Aktivitdt der sympathisches kardiovaskulires Zentrum

Ausgepragte Erhohung der Aktivitat des vaskul.
Zentrums

Steuerungszentralisisrung

Ausgepragte Erhahung der Aktivitat des
Regulationszentral ebenen

Zusammenfassung

Ihr Zustand wird durch die Gberanstrengung der Regulationsmechanismen
gekennzeichnet Dies bedeutet, dall es fur Sie notwendig ist, eine hohe
Aufmerksamkeit Ihrem Gesundheitszustand zu schenken, da die
dauerhafte Gberanstrengung der Regulationssysteme als Resultat des.
Stresses Zur entwicklung von krankheiten fiihrt. Ilhnen wird empfohlen,
die Untersuchung einige Wochen nach der Durchfiihrung von Manahmen
zur Normalisierung des Zustandes zu wiederholen. Die psychische
Entlastung, die Beschrankung der Arbeitsbelastungen, die Organisation
des richtigen Tagesregimes und der verndnftigen Erndhrung sind

ig. Es wird emp , bei Beschwerden Gber das schlechte
Befinden sich an einen Arzt zu wenden.
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Vegetarisch - 30 Jahre Diabetes
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" : TP (Totale Leistung), Ms® 168~ | 1000 2000 H
Ausgepragtes Vorherrschen des sympathischen 2 Zusammentassung 16 -
14 -
Nervensystems Ihr Zustand wird durch die erhohte Aktivitat der Regulationssysteme I B
Akivitat der hes kardiovaskulares Zentrum et. Dies deutet auf die Senkung funitionaler Reserven des b
- Organismusses hin. Der Organismus reagiert aktiv auf alle Strefifaktoren -
Normal Aktivitat des vaskul Zentrums [0 Ihnen wird empfohlen, erhohte Aufmerksamkeit Ihrer Gesundhet zu & -
Steuer alisierung schenken und die Risikofakioren, solche wie erhohte psychisch 6 -
Normal Aktivitat des Regulationszentral sbenen ‘ 0 emotionale Belastungen, Schlafstérungen, Stérungen des " -
Ernanrungsregimes Usw., Zu beseitigen. Die Regulierung der 5 -
Arbeitsbelastungen und die Systematischen sportichen Aktivitaten sind | s
erforderich. Bemihen Sie sich, mehr Zeit im Freien zu verbringen. Suchen ; P b

Sie und haben Sie Spafi. Sie multen sich gut erholen. Danach lassen Sie
sich wiederhok untersuchen

—ULF—— WL F————— LF —————— HF ——

0.0078 0.0156 0.0313 0.0625 0.125  0.25 0.50 Hz

RIS im0 PS

Arbeitsiiberlastung, Stress und unbehandelten menschlichen

Mynaeik Jindsich Nr. 6 EKG (I Ableitung) % Histogramm
Datum und Uhrzeit der Untersuchung: 26.11.2009 14:00 ] ] : : a0 4-
Alter: 43.0 Geschlecht: mann. 1 1 H H T0l-
Adresse: : : : : sal.
H LA A T W 2
Bewertung des funktionalen Zustandes bl nﬁ—-‘ \-ﬂ"\-—";‘\ e i Aol il ki spt-
Uberanstrengung der Regulationsmechanismen ! ! | | ant-
Ihr funktionaler a04-
Zustand
201-
Physiologische 101- s
Norm | | -
04050607080910111213141516
Pranosologische
Zusténde s Streudiagramm
Pramorbide
Zustinde 1M 2Min 3IMin 4 Min. SMin. 16
15
Versagen der Hauptparameter des Herzrhythmusses 1.4
i 13
Adaptation Bezeichnung Wert MNarm 12
[ Bandbreits funktionaler Zustande (Punkte) ——> Puls (HR}, Schl/Min 86= |80-75 1.1
Z _P rtung der Mittlere Quadratabweichung (SDNN), Ms 14.5* | 30-6% 1.0
Zustéinde der Regulationssysteme Variationskoeffizient (CV), % 21 |3-12 g-:
Bewertung des Zustandes der Streflindex (), Bezugseinheiten 420+ | 70-150 07
. - z i i Ic), t 14 09-20
Regulationssystemsaktivitat Eniralsier ] e
IRSA, B (6,0} |67 1-3 0.5
Funktionsfahi Anzahl der Arrythmien (NArT), % 0.0 0-05 0.4
Ausgepragte Tachykardie ‘ 2 Leistung HF, % 423 [20-39 04050607 0.8081.0111213141516
Regulationsstabilitat Leistung LF, % 46 15-39
Ausgepragte Herzrhythmusstabilitatserhahung ‘ 2 Leistung VLF, % 231 [15-38 Ws* Spektralfunktion
Vegetative Hombostase TP (Totale Leistung), Ms® 109* | 1000 - 2000 Hz
Ausgepragtes Vorherrschen des sympathischen 2 Zusammenfassung

Nervensystems Ihr Zustand wird durch die Gberanstrengung der Regulationsmechanismen

Aktivitdt der sympathisches kardiovaskulires Zentrum gekennzeichnet. Dies bedeutst, dalk es fur Sie notwendig ist, eine hohe
Normal Aktivitat des vaskul. Zentrums ‘ 0 Aufmerksamkeit Inrem Gesundheitszustand zu schenken, da die

dauerhafte uberanstrengung der Regulationssysteme als Resultat des

Steuerungszentralisierung Stresses Zur entwicklung von krankheiten fuhrt. Ihnen wird empfohlen,
die Untersuchung einige Wochen nach der Durchfiihrung von Manahmen
zur Normalisierung des Zustandes zu wiederholen. Die psychische
Entlastung, die Beschrankung der Arbeitsbelastungen, die Organisation
des richtigen Tagesregimes und der verndnftigen Erndhrung sind
notwendig. Es wird empfohlen, bei Beschwerden iber das schlechte
Befinden sich an einen Arzt zu wenden.

Mormal Aktivitat des Regulationszentral ebenen ‘ 0

+ULF—+—WLF————— L F—————HF——

0.0078 0.0156 0.0313 0.0625 0.125 0.25 0.50 Hz




Bluthochdruck, Schmerzen in der Membran, hoher Cholesterinspiegel - Alkohol

Kvitod Roman Nr. 154 EKG (I Ableitung) o Histogramm
Datum und Uhrzeit der Untersuchung: 12.12.2011 13:40 ! ! : i
Alter: 49.0 Geschlecht: mann. I | T i i
Adresse: | : |'I|. ﬁ‘ : H F b
. - piotlhn™, H A
Bewertung des funktionalen Zustandes St Yt ¥ ¥
Stark ausgepragte Gberanstrengung der T T H H
Regulationsmechanismen
Ihr funktionaler
Zustand
s
Physiologische | A O S
Norm 0405060708091.01.11.21.3141516
Prinosoclogische s Streudiagramm
Funks Zustinde
Reserven 1M 2Min 3Min. 4 Min. 18
Prémorbide 15
Zustdnde Hauptparameter des Herzrhythmusses 1.4
13
‘Versagen der Bezeichnung Wert MNorm 12
Adaptation Puls (HR), SchlL/Min 77 60-75 1.1
Bandbreite funkiionaler Zustande (Punkle) . Mittlere Quadratabweichung (SDNN), Ms 77.3* |30-69 1[' DB
7 r rtung der Variationskoeffizient (CV), % 9.9 3-12 0
Zustinde der Regulationssysteme Strefindex (SI), Bezugseinheiten 3z~ [70-1s50 07
Bewertung des Zustandes der Zentralisier acy, 1157 108-20 oe
R lati t Kivitat IRSA, Bezugseinheiten 6, -1) |7 1-3 0.5
egulationssystemsaktivita Anzahl der Arrythmien (NArT), % 0.0 0-05 04 s
Funktionsfahigketebene Leistung HF, % 8.0= |20-3% 04050607 080910111213141518
Gemaligte Tachykardie Leistung LF, % 56.8* |15-39
Leistung VLF, % 352 15-39 Ms’ Spektralfunktion
TP o H
Gemaligte Variabilitatserhéhung ‘ -1 TP (Totale Leistung), Ms 445 1000 - 2000 2
Vegetative Homoostase Zusammenfassung
Ausgepragtes Vorherrschen des sympathischen 2 Ihr Zustand wird durch eine scharf ausgepragte Gberanstrengung der
Mervensystems Regulationssysteme charakterisiert. Dies bedeutet, Sie miissen eine hohe
T heches Fardovastulres Zent Aufmerksamkeit Inrem Gesundheitszustand schenken, da die dauerhafte
Ivitat der sympathisches kardiovaskuldres Zentrum iiberanstrengung der Regulationssysteme in Folge von Strel
Gemaltigtes Erhohung der Aktivitat des vaskul. Maglicherweise die Entwicklung der verborgenen und anfinglichen
Zentrums 1 Krankheitsformen bereits verursachte, worliber Sie auch nicht wissen
kbnnten. Ihnen wird empfohlen, eine prophylaktische Untersuchung beim
Steuer: alisierung Arzt vorzunehmen, um die Empfehiungen zur Prophylaxe und Heilung zu s
Ausgepragte Erhahung der Akiivitat des erhalten. Die Beschrankung der psychisch emotionalen Belastungen, die T
Requlationszentral ebenen 2 Arbeitsregulierung und die Erholung in einem Kurheim sind erforderlich 2
g Die wiedernotte Untersuchung nach der Durchfiihrung des Kurses —ULF- ILF- LF HE-
propl ischer und Heil h ist wiinschenswert. T
0.007& 0.01%6 0.0313 00625 0.125 0.25 0.50 Hz

im0 im O PS

Nervositat, Kopfschmerzen und linken Fuld schwillt im Laufe des Tages - rot und schmerzt

Domanikovd AlZbita - Nr. 199 EKG (I Ableitung) o Histogramm
Kepkova j j + + 90
Datum und Uhrzeit der Untersuchung: 14.06.2012 11:35 80
Alter: 51.0 Geschlecht: eibl_ Il i I 1 I 70
Adresse: I e |.. |\, | 60
Bewertung des funktionalen Zustandes 50
Erschapfung der Regulationssysteme is s is 4s 40
Thr Tanktonaler s Kardiointervallogramm 0
Zustand I N 20
e 10
Physiologische as
Norm = 405060708091,
Prinosoclogische ;2 s Streudiagramm
Zustande - .
1han 20 o +hn sum 16
Pramorbide 5
15
Zustande Hauptparameter des Herzrhythmusses 1.4
13
ersagen der Bezeichnung Wert Norm 1z
Adaptation Puls (HR}, SchlL/Min. 95 80-75 14
Bandbreite funklionaler Zustande (Pankle] N littlere Quadratabw eichung (SDNN), Ms 18.47 [20-69 1.0
- - rtung der Variationskoeffizient (CV), % N EREE] g :
Zustinde der Regulationssysteme StreRindex (SI), Bezugseinheiten 764= | 70150 o7
Z ic), 48~ [0o-20
Bewertung des Zustandes der mrasier ] oe
Regulati N Ktivitat IRSA, Bezugseinheiten @& 0y |8~ 0.5
€gulationssystemsaktivital Znzahl der Arrythmien (NAT), % 04 0.4 T s
Leistung HF, % 17 2+ 04050607 08091.011121.31415186
Ausgepragte Tachykardie ‘ 2 Leistung LF, % 396
i it Leistung VLF, % 432" Spektralfunktion
- - - i } Ms? r Hz
Ausgepragte Herzrhythmusstabilitétserhdhung ‘ 2 TP (Totale Leistung}), Ms 289° 1000 - 2000
Vegetative Hombostase Zusammentassung
Ausgepragtes Vorherrschen des sympathischen 2 Ihr Zustand weist auf die Erschapfung der Regulationssysteme hin. Dies
Nervensystams bedeutet, dalt Ihre Gesundheit gefahrdet ist. Sie erleben ein dauerhafles
e pr—— " p—y oder hohes Strefniveau, moglicherweise verscharfen sich lhre
et der sympathisches kardiovaskulares £enium chronischen Krankheiten. Die Riicksprache mit dem Arzt ist notwendig
Mormal Aktivitat des vaskul. Zentrums ‘ 0 Ihnen wird empfohlen, sich der medizinischen Untersuchung und
= zu unterziehen. Danach wire eine gut organisierte Erholung
Euer alisiering (nach Maglichkeit im Kurheim) empfehlenswert. Schenken Sie Ihre erhihte
Ausgepragte Erhahung der Aktivitat des Aufmerksamkeit der Regulierung der physischen, psychisch emotionalen s
Regulationszentral ebenen 2 und Arbeitsbelastungen. Nach dem durchlaufenen Kurs der
prop! h therapeutischen MaRnahmen ist eine ermneute
Untersuchung wiinschenswert. —ULF- ILF- LF HE-
0.0078 0.0156 0.0313 00825 0125 025 050 Hz




Bluthochdruck, Asthma — Behandlung

Jezkovd Miluse Nr. 133 EKG (Il Ableitung) % Histogramm
Datum und Uhrzeit der Untersuchung: 25.09.2011 10:06 a0
Alter: 48.0 Geschlecht: eibl. 1 1 H H 70
Adresse: N u'\.JL \"l : ‘ : JII 0
Bewertung des funktionalen Zustandes S L T s ! e S A L T 50
Erschapfung der Regulationssysteme ' ' ' ' 40
Thr funktionaler 1= 2 3= 4= a0
Zustand B Kardiointervallogramm 20

Physiologische
Nerm

04050607080910111213141518

Prénosolegische

Zustinde s Streudiagramm
Pramorbide i i
Zustande [ 2mn 3Mn un s 1 & .-
Versagen der Hauptparameter des Herzrhythmusses 1.4
i 1.3 -
Adaptation Bezeichnung Wert Narm 12 i
L[ Bandbreite funktionaler Zustande (Punkle) —> Puls (HR), SchiMin. 85 |60-75 11
z P rtung der Mittlere Quadratabweichung (SDNN), Ms 1037 |30-89 1.0
Zustiinde der Regulationssysteme Variationskoeffizient (CV), % 150|312 g-:
Bewertung des Zustandes der Streflindex (Sl), Bezugseinheiten 741 | 70-150 0T
. PP Z isi i IC), i 92= |0.9-20 .
Regulationssystemsaktivitat cnralsier e Of
RSA, B (8, 0) 8= 1-3 0.5
F Anzahl der Arrythmien (NArT), % 0.0 0-05 o4
Gemaltigte Tachykardie ‘1 Leistung HF, % 98 |20-39 04050607080910111213141518
R i it Leistung LF, % 40.1% | 15-3%
Ausgepragte Herzrhythmusstabilitatserhohung ‘ 2 Leistung VLF, % 501 [15-39 I:S‘ Spektralfunktion
T - z
Vegetative Hombostase TP (Totale Leistung), Ms’ 79 1000 - 2000

Ausgepragtes Vorherrschen des sympathischen ‘ 2 Zusammenfassung 41-
3sd-
Nervensystems Inr Zustand weist auf die Erschopfung der Regulationssysteme hin. Dies N
Aktivitdt der sympathisches kardiovaskulares Zentrum bedeutet, dal Ihre Gesundheit gefdhrdet ist. Sie erleben ein dauerhaftes 2
e oder hohes StreRniveau, méglicherweise verschérfen sich lhre 1-
gemar‘t"gtes Erhohung der Aktivitat des vaskul. 1 chronischen Krankheiten. Die Ricksprache mit dem Arzt ist nobwendig. 24
entrums Ihnen wird empfohlen, sich der medizinischen Untersuchung und 154-
Steusrungszentralisisrung Benand\tjng zu u_n_terzwener_L Danach wére eine gut urganisn_erte Ernolu_ng 14-
A Erhoh der Akl (nach Maglichkeit im Kurheim) empfehlenswert. Schenken Sie lhre erhohte 0s]-
usgepragte Erhohung der Aufmerksamkeit der Regulierung der physischen, psychisch emotionalen 2 s
Regulationszentral ebenen und Arbeitsbelastungen. Nach dem durchlaufenen Kurs der
prophylaktisch therapeutischen MaBnahmen ist sine erneuts 128
Untersuchung wiinschenswert. —ULF- VLF- LF. HF-

00078 00156 00313 00625 0125 0.25 0.50 Hz

Kurzfristige Schmerzen im Bereich der Lendenwirbelsaule - 14 Tage

Kubin,Jan Nr. 1 EKG (I Ableitung) % Histogramm
Datum und Uhrzeit der Untersuchung: 13.06.2011 10:16 ] ] H H a0d- . R
Alter: 47.0 Geschlecht: mann. 1 1 H H T0l- 1
Adresse: | : : ] : : :
) ; [ Ak I ; o 1
Bewertung des funktionalen Zustandes g t O P o b e s0d- -4 4
Stark ausgepragte Erschapfung der | | ' ' and- 1
Regulationssysteme a01l- 1 N
Ihr funktionaler 20l .
Zustand H
1071- -4 :
! s
Physiologische .y
Norm 04050607 080910111213141518
Pranosologische s Streudiagramm
Zusténde -
1M ZMin. 3Min 4 Min. 16
Pramorbide 15
Zusténde Hauptparameter des Herzrhythmusses 14
13
Wersagen der Bezeichnung Wert Norm 1z
Adaptation Puls (HR}, Schl./Min. g7=  |&0-75 141
Bandbrekte funktionaler Zustinde (Pankle) Mittlere Quadratabweichung (SDNN), Ms 395 [30-89 1.0
3 e N £ 0.9
Z - rtung der Variationskoeffizient (CV), % 57 3-12 08
Zustdnde der Regulationssysteme Streindex (Sl), Bezugseinheiten 125 70-150 07
Bewertung des Zustandes der Zentralisier i (IC), B i 86" |0.9-20 0.6
R lati t Ktivitat IRSA, Bezugseinheiten (8 -1y [ 9= 1-3 05
egulationssystemsaktivita ‘Anzahl der Arrythmien (NAT), % 07* |0-05 04 i T
Funktionsfahigketebene Leistung HF, % 10.4* |20-28 0405060708091.0111213141518
Ausgepragte Tachykardie 2 Leistung LF, % 69.47 | 15-39
Regulationsstabilitst Leistung VLF, % 202 [15-3% ls® Spektralfunktion
Gemalkigte Variabilitatserhohung ‘,1 TP (Telale Leistung), Ms® 1403 | 1000 - 2000 Hz
Vegetative Hombostase Zusammenfassung
Ausgepragtes Vorherrschen des sympathischen 2 Ihr Zustand wird durch eine stark ausgeprégte Erschopfung der
Mervensystems Regulationssysteme gekennzeichnet. Dies bedeutet, daf Ihre Gesundhet
e P ———— gefahrdet ist. Leiten Sie Sofortmalinahmen ein, wenden Sie sich an einen
At der sympathisches kardiovaskulares Zentrum Arzt. hnen wird empfohlen, sich einer dringenden medizinischen
Ausgepragte Erhohung der Aktivitat des vaskul. Untersuchung und Behandlung zu unterziehen. Danach wire eine
Zentrums 2 Erholung (nach Maglichkeit im Kurheim) gut. Sie brauchen eine permanente
— Kontrolle des Gesundheitszustandes und haben die drztichen
Steuerungszentralisierung Vorschriften zu befolgen. Nach der Durchfiihrung dieser Empfehlungen s
Ausgepragte Erhthung der Aktivitat des 2 Lassen Sie sich erneut untersuchen
Regulationszentral ebenen
FULF—— WL F—+—— | F————+——HF——
0.0078 0.0156 0.0313 0.0625 0.125 0.25 0.50 Hz




Bauchschmerzen auf. akute Entziindung der Eierstocke,

Transport ins Krankenhaus

Jarolimkova Simona Nr. 8 EKG (Il Ableitung) % Histogramm
Datum und Uhrzeit der Untersuchung: 11.12.2011 22:17 ] ] : : 100
Alter: 20.0 Geschlecht: eibl_ N . T R H 90
Adresse: | ] : i : 80
) I ; | : 70
Bewertung des funktionalen Zustandes Ll A A ] A AN 50
Wersagen der Regulationsmechanismen | | ' ' =0
Ihr funktionaler 1= 2= 3= 4= 40
Zustand 30
20
Physiologische 10 s
Norm | |
040506070809101112131415186
P—— Pranasologische
Ressrven Zusténde s Streudiagramm
Pramorbide
Zustande 1M 2Mi 3Min 4 i 5Min. 1.6
1.5
Versagen der Hauptparameter des Herzrhythmusses 1.4
1.3
Adaptation Bezeichnung Wert Narm 12
Bandbreite Zustande (Punkle) 5 Puls (HR}, SchlMin. 113% [60-75 14
z N rtung der Wittlere Quadratabw eichung (SDNN), Ms 133" [30-869 1.0
Zustdnde der Regulationssysteme ‘Varistionskoeffizient (CV), % 25" 3-12 g :
Bewertung des Zustandes der Streflindex (SI), Bezugseinheiten 915~ [70-150 o7
Regulationssystemsaktivitat Zentralisier i (IC), B i 10.4* | 0.9-2.0 0.6
IRSA, inhe (10,0) [10=  [1-3 05
Anzahl der Arrythmien (NATT), % 0.0 0-05 0.4 s
Ausgepragte Tachykardie Leistung HF, % 88= |20-39 04050607080910111213141516
Leistung LF, % 743~ [15-39
Ausgepragte Herzrhythmusstabilitatserhhung ‘ 2 Leistung VLF, % 16.9 [15-39 Ms* Spektralfunktion
egetative Homaostase TF (Totale Leistung), Ms* 173= | 1000 - 2000 Hz
Ausgepragtes Vorherrschen des sympathischen ‘ 2 Zusammenfassung &
7
Nervensystems Inr Zustand deutet auf eine Starung der Regulationsmechanismen hin 5
Aktivitat der sympathisches kardiovaskulares Zentrum Dies bedeutet, dait Inre Gesundheit ruiniert ist. Fir Sie ist notwendig, -
p unverziglich einen Arzt aufzusuchen. lhnen wird empfohlen, sich einer 5
Ausgepragte Erhohung der Aktivitat des vaskul. ‘ 2 sorgféltigen medizinischen Untersuchung und Behandlung zu unterziehen, 4
Zentrums sich gut organisiert (nach Miglichkeit im Kurheim} zu erholen, lhren 3
Steusrungszentralisisrung Gesundheitszustand zu kontrolieren sowie die rztlichen Vorschriften zu 2
- befolgen.
Ausgepragte Erhohung der Aktivitat des 2 9 1 s
Regulationszentral ebenen
128
ULF———VLF—+—F—+ HF——
T
0.0072 0.0156 0.0313 0.0825 0.125 0.25 0.50 Hz
Bluthochdruck, Kribbeln, durch einen Gehirntumor betriebenen
Jirmanova Oldeiska Mr. 124 EKG (I Ableitung) % Hiistogramm
Datum und Uhrzeit der Untersuchung: 01.09.2011 15:43 ' ' : : 90
Alter: 63.0 Geschlecht: eibl T T 1 H 30
Adresse: : : E : 70
Bewertung des funktionalen Zustandes i d ol T H 60
Uberanstrengung der Regulationsmechanismen ' T ! 50
Zustand B Kardiointervallogramm 20
12
Physiologische 10
s
Norm ] |
i Frénosologische 040506070809101112131415186
Reserven Zusténde < Streudiagramm
Pramorbide
Zustinde 1M ZMin. 3Min 4 Min. SMin. 16
15
‘ersagen der Hauptparameter des Herzrhythmusses 1.4
1.3
Adaptation Bezeichnung Wert Narm 12
L[ Bandbreite funktionaler Zustande (Punkle) ——> Puls (HR}, SchLiMin. gt |80-78 1.1
7 _ Py rtung der Mittlere Quadratabweichung (SDNN), Ms 6.7 |30-69 1.0
Zustands der Regulationssysteme Variationskoeffizient (CV), % 100 |3-12 g :
Bewertung des Zustandes der Streflindex (S}, Bezugseinheiten 1559 | 70 - 150 o7
. PP Z isi i IC}, i 3.9* 09-20 .
Regulationssystemsaktivitat el ) UE
RSA, B (6,0) |6* 1-3 0.5
Funktionsfahigketebene Anzahl der Arrythmien (NAT), % 0.2 0-05 0.4 s
Gemalbigte Tachykardie Leistung HF, % 204 |20-39 040506070809101112131.41516
i it Leistung LF, % 332 15-39
Ausgepragte Herzrhythmusstabilitatserhohung ‘ 2 Leistung VLF, % 46.4* |15-39 Spektralfunktion
\egetative Homostase TF (Totale Leistung), Ms® 21= | 1000 - 2000
Ausgepragtes Vorherrschen des sympathischen ‘ 2 Zusammenfassung
Mervensystems Ihr Zustand wird durch die Gberanstrengung der Regulationsmechanismen
Aktivitdt der sympathisches kardiovaskulares Zentrum gekennzeichnet. Dies bedeutet, dalk es fir Sie notwendig ist, eine hohe
P Aufmerksamkeit Ihrem Gesundheitszustand zu schenken, da die
Mormal Aktivitat des vaskul Zentrums ‘ 0 dauerhafte Gberanstrengung der Regulationssysteme als Resultat des
Steuerungszentralisierung Stresses Zur entwicklung von krankheiten fihrt. lhnen wird empfohlen,
Hochaktivitat des Regulationszentral sbanen ‘ 1 die Untersuchung einige Wochen nach der Durchfiihrung von MaBnahmen
9 zur Normalisierung des Zustandes zu wiederholen. Die psychische
Entlastung, die Beschrankung der Arbeitsbelastungen, die Organisation s
des richtigen Tagesregimes und der verndnftigen Erndhrung sind
notwendig. Es wird empfohlen, bei Beschwerden Gber das schlechte
Befinden sich an einen Arzt zu wenden ULF VLF LF HE
T
0.0072 0.0156 0.0313 0.0825 0.125 0.25 0.50 Hz




Der gleiche Kunde 10 Tagen vor seinem Tod - keine Kommunikation auf das Nerven- und

Hormonsystem

Kopeiva Zbynik Nr. 135 EKG (Il Ableitung) % Histogramm
Datum und Uhrzeit der Untersuchung: 22 12 2011 13:45 ; ; : : a0
Alter: 65.0 Geschlecht: mann. 70
Adresse: ; i &0
Bewertung des funktionalen Zustandes r T T e it y =0
Erschapfung der Regulationssysteme ! ! ' ' 40
Ihr funktionaler Te Z= i= 4= a0
Zustand B Kardiointervallogramm 20
Physiologische 10 .
Nerm
04050807 0.8091.0111213141518
Pranosologische
Zusténde < Streudiagramm
Pramorbide
Zustinde 1M 2Mn 3Mn 4+ st 16
15
Versagen der Hauptparameter des Herzrhythmusses 1.4
i 13
Adaptation Bezeichnung Wert MNorm 12
Bandbreite funktionaler Zustande (Punkte) Puls (HR}, Schl./Min. 108= |60-75 1.1
Z - rtung der Wittlere Quadratabw eichung (SDNN), Ms s1= |30-89 10
Zustinde der Regulationssysteme Variationskeeffizient (CV), % 09" |z-12 g :
Bewertung des Zustandes der Strefindsx (SI), Bezugssinhetten 2161 | 70- 150 o7
. L Zentralisi i IC), B i 6.0% [08-20 .
Regulationssystemsaktivitat ST EET o] Uf
IRSA, (8,0} 8= 1-3 0.5
Funktiensfahigketebene Anzahl der Arrythmien (NAT), % 0.2 0-05 04
Ausgepragte Tachykardie 2 Leistung HF, % 142+ |20-39 04050607 080910111213 141516
i it Leistung LF, % 265 [15-3%
Ausgepragte Herzrhythmusstabilitatserhhung ‘ 2 Leistung VLF, % 59.3* [15-39 Ms* Spektralfunktion
Vegelalive Hombostase TP (Totale Leistung), Ms® 18= | 1000 - 2000 Hz
Ausgepragtes Vorherrschen des sympathischen ‘ 7 Zusammenfassung 20
17.5
Nervensystems Ihr Zustand weist auf die Erschopfung der Regulationssysteme hin. Dies 1
Aktivitat der sympathisches kardiovaskuldres Zentrum bedeutet, dalt Ihre Gesundheit gefahrdet ist. Sie erleben ein dauerhaftes >
, oder hohes StreRniveau, moglicherweise verschirfen sich Ihre 125
Normal Aktivitat des vaskul. Zentrums ‘ 0 chronischen Krankheiten. Die Ricksprache mit dem Arzt ist notwendig 10
Steusrungszentralisisrung lhnen wird empfohlen, sich der medizinischen Untersuchung und 75
- Behandlung zu unterziehen. Danach wire eine gut organisierte Erholung s
S“Bgfpmgm Erht"h“bng der Aktivitat des 2 (nach Méglichkeit im Kurheim) empfehlenswert, Schenken Sie lhre erhohte e
egulationszentral ebenen Aufmerksamkeit der Regulierung der physischen, psychisch emotionalen = s
und Arbeitsbelastungen. Nach dem durchiaufenen Kurs der !
prophylaktisch therapeutischen MaBnahmen ist sine erneute 128 84 2 18 g 4 2
Untersuchung wiinschenswert. ULF VLF F HE
0.0078 0.0156 0.0313 0.0625 0.125 0.25  0.50 Hz
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