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Zarizeni VARICARD




Mode

@ None

(") Amplitude

Amplitude = 0.644(mV)

() Time

Time = 18692 (msec)




HISTOGRAM

chaotickeé fizeni (prevaha

parasympatiku)

vyvazeneé rizeni

rigidni fizeni
prevaha sympatiku)




ROZPTYLOVY GRAF

bez fizeni — kolabujici systém

(pfevaha parasympatiku)

fizeni s

odpovednosti — jen kontrola

nezbytnost

Fizeni vysSimi centry

(pfevaha sympatiku)




PRACE ORGANISMU S REZERVAMI

vycerpanost

zadné rezervy (PS)

planovana

prace s rezervami

rezervy ubyvaji

jsou pod tlakem (S)




NEVYVAZENOST MEZI S a PS

128
.
f—ar—t
J
0078

== e s
Uplné vyéerpany sympatikus (S) el

pfevaha sympatiku —prodlouzené m|Chy (S) %::::: B ‘
A

prevaha sympatiku — hypotalamu (S)
SPATNY 4:1

POMER SaPS1:4

prevaha thalamu, limbického systému (S)




PARAMETRY VYKONU

Parametr

Norma

Puls(HR)/min

60-75

Standardni odchylka (SDNN),ms

30-69

Koeficient variace (CV),%

8,8

3-12

Index stresu (Sl), srovn.jedn.

83

70-150

Index centralizace(IC-srovn.jedn.)

10,5**

09-20

IARS,srovn.jedn.

6*

1-3

PocCet arytmii (Narr), %

0,0

0-05

Vykonnost HF,%

8,7*

20 -39

Vykonnost LF,%

420"

15-39

Vykonnost VLF,%

49 3"

15-39

TP(celkova vykonnost),ms?

4278

1000 - 2000




VYKONNOSTI

skvélé vyvazené rizeni

Funkéni vznik problému

rezeny v : &\
bodech krizové rizeni

hrozi aktualni kolaps

zasadni nutnost zmén
10

Rozsah funk€nich stavll (body) +

nove rizeni
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